
 

FIS´i REGISTREERITUD TESTIBAAS – SPORTLASE INFORMAT SIOON 
 
 

Eeskirjad põhinevad : 
 

 
 
Asukohateave: 
 
- iga pave/ kvartal 
- täielik aadress 
- lisaks 60 minutiline 
ajavahemik 
- regulaarsed tegevused 
- tuleb saata enne iga 
kvartali algust 
- läbi ADAMS´i 

 
Abi: 
 
antidoping@fisski.com 

 
Uuendused: 
 
- läbi ADAMS´i  
  (kinnita uuesti!) 
- SMS ADAMS´isse 
- või SMS FIS´i 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Testimisbaasid: 
 

 
 

*** 
 

 

Nõutud asukoha informatsioon  
 
− Iga päev kvartalis (Apr-Juun, Juul-Sept, Okt-Dets, Jaan-Mär, jne..) 
− Põhjalik asukoha informatsioon (detailne aadress, jne..) 
− Lisaks täpselt määratleda 60-minutiline aeg, ajavahemikus 6:00 kuni 23:00. 
− Lisaks regulaarsed tegevused (nt. treening, töö), nii pikalt ette kui võimalik. 
− saata enne iga kvartali algust. 
 
Pea meeles: See on Sinu kohustus tagada piisavalt täpne informatsioon, et 
oleksid kättesaadav dopingutesti võtmiseks igal päeval, kaasaarvatud 60- 
minuti pikkuses ajavahemikus 
 
Kuidas edastada informatsioon FIS-le. 
 
Läbi ADAMS´i veebipõhise süsteemi. 
 
Kui puudub ADAMS´i konto? 
 
Palun küsi oma paroolid antidoping@fisski.com 
 
Muudatused Sinu asukoha informatsioonis. 
 
− Muudatusi võib teha igal ajal 
− Otse ADAMS´i programmis 
-    Kiired, viimase hetke muudatused SMS´iga ADAMS´isse  (eelnevalt    pead 
registreerima oma telefoni numbri ADAMS´is) 
− Või saata SMS sõnum FIS´i teenuse numbrile 
 
Pea meeles: Hoia oma asukoha info ajakohasena! 

 
Sanktsioonid mittetäitmise eest. 
 
− Õigeaegne mitteesitamine, puuduliku või ebatäpse asukoha info esitamine = 
Mitteesitamine 
− Sportlane pole olnud kättesaadav testimiseks 60 minuti pikkuses 
ajavahemikus = Missed test (Ärajäänud test) 
 
Kolm (3) mitteesitamist ja/või ärajäänud testi 18 kuu jooksul = Antidopingu- 
reegli rikkumine (Sanktsioon 1-2 aastat) 
 
Ravi eesmärgil lubatud erandid (TUE) 
 
Sportlane, kes kuulub FIS´i registreeritud testimisbaasi peab küsima TUE- t 
otse FIS´lt. Kui Sul on kehtiv TUE antud riiklikul tasandil, siis palun esita 
dokumendid uuesti ka FIS´i. 

 
Lisainformatsioon, ADAMS´i kasutamisjuhendid, vormi d, jne.  
http://www.fis-ski.com/uk/medical/fisanti-doping/  

 

Rahvusvaheline  
registreeritud testimisbaas 

(FIS RTP) 

Rahvusvaheline Suusaliit  
(FIS)  

Riiklik registreeritud 
testimisbaas  
(ADO RTP) 

Riiklik Antidopingu 
organisatsioon (NADO) 

WADA Code 2009 

FIS´i Anti-Dopingu reeglid 

WADA Koodeks 2009 


