
 

”FIS REGISTERED TESTING POOL”(RTP) -- INFORMASJON for idrettsutøvere 

 
Regler basert på:  Utøverinformasjon som må oppgis 

 Hver dag i kvartalet (apr-jun, jul-sept, okt-des, jan-mar, etc.) skal fylles ut 

 Komplett stedsinformasjon (fullstendig adresse detaljer, etc.) 

 I tillegg spesifisere en bestemt 60-minutters garantitid mellom kl 06:00 og kl 23:00 

 I tillegg planlagte vanlige aktiviteter (f.eks trening, arbeid) så langt som mulig. 

 Innrapportering skal sendes inn før hvert kvartal 

Utøverinformasjon Husk: Det er ditt ansvar å sørge for at informasjonen er tilstrekkelig for at 

dopingkontrollører skal kunne finne deg for uanmeldt dopingkontroll på enhver dag, 

inkludert, men ikke begrenset til 60-minutters garantitid. 

Hvordan oppgi informasjon til FIS 

 

Gjennom on-line systemet  ADAMS 

 

Ingen ADAMS konto? 

Hjelp    Vennligst be om brukerdata hos antidoping@fisski.com 

antidoping@fisski.com Endringer i utøverinformasjonen? 

 Oppdateringer er selvsagt mulig 

 Oppdatering skal skje direkte via ADAMS 

 Endringer som skjer på kort varsel kan oppgis via SMS til ADAMS (mobiltelefon 

   må være registrert i ADAMS først) 

 eller via SMS tekstmelding til FIS SMS servicenummer 

 

Husk: Hold utøverinformasjonen oppdatert 

 

Sanksjoner for manglende overholdelse 

 
 Ingen rettidig innsending, ufullstendige eller uriktige utøverinformasjon = Manglende   

utøverinformasjon 
 Ikke tilgjengelig for testing i løpet av 60 minutter garantitid = Feil utøverinformasjon/ 

Bomtur 
 
Tre manglende/feil utøverinformasjon/bomturer i løpet av 18 måneder = Antidoping 
regelbrudd (sanksjon 1-2 år) 
 

Medisinsk fritak (TUE) 
 
Som idrettsutøver inkludert i FIS RTP, må du få din TUE godkjenning fra FIS. Hvis du 
har en gyldig TUE godkjennelse fra nasjonalt nivå, må du sende dokumentasjonen til 
FIS. 
 

Mer informasjon, ADAMS bruker guider, skjemaer, osv. 
http://www.fis-ski.com/uk/medical/fisanti-doping/ 
 
Ved tvil er det  FIS sin engelske utgave av dette informasjonsarket  som er gjeldende . 

 

WADA Code 2009 

Oppdateringer 

-hver dag / kvartal 

- full adresse detaljer 

- 60-min. garantitid            

-regelmessige aktiviteter 

- som skal sendes før 

  hvert kvartal 

- gjennom ADAMS 

- gjennom ADAMS 

  (resubmit!) 

- SMS til ADAMS 

- eller SMS til FIS 

Testpools: 

International Registered 

Testing Pool (FIS RTP) 

International Ski 

Federation (FIS) 

Nasjonal              

Prioritert utøverliste 

Antidoping Norge 

FIS Antidoping Regler 
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