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FIS - ZAREJESTROWANA GRUPA SPORTOWCOW PODLEGAJ ACYCH
BADANIU — INFORMACJE DLA SPORTOWCOW

Podstawa przepiséw :

[ Kodeks WADA 2009 ]

WADA Code
2009

|
Przepisy
antydopingowe
FIS

Informacje o miejscu
pobytu:

- kazdego dnia/kwartatu

- petne dane adresowe

- plus: 60-minutowe okienko
testowe

- regularne czynnosci

- nalezy przekazac¢ przed
rozpoczeciem kazdego
kwartatu

- za pomocg ADAMS

Pomoc:
antidoping@fisski.com
Aktualizacje:

- poprzez ADAMS
(ponowne przestanie!)

- SMS do ADAMS

- lub SMS do FIS

Grupy testowe:

Migdzynarodowa
Grupa Testowa
(FIS RTP)

Migdzynarodowa
Federacja
Narciarska (FIS)

*hK
Krajowa Grupa
Testowa (NADO
RTP)
Krajowa Agencja

Antydopingowa
(NADO)

Wymagane informacje na temat miejsca pobytu

— Kazdego dnia w kwartale (kwiecien-czerwiec, lipiec-wrzesien, pazdziernik-grudzien,
styczeh-marzec itp.)

- Petne informacje o miejscu pobytu (petne dane adresowe itp.)

- Dodatkowo — okresli¢ jedno konkretne 60-minutowe okienko testowe miedzy 6.00 a
11.00

— Dodatkowo — informacje o czynnosciach wykonywanych regularnie (np. trening,
praca) w maksymalnym mozliwym zakresie

- nalezy wystaé przed rozpoczeciem kazdego kwartatu

Uwaga: Sportowiec ma obowigzek przekazania wszystkich informaciji, ktére pozwolg na
zlokalizowanie sportowca w dowolnym dniu, w tym réwniez w ciggu 60-minutowego
okienka testowego, w celu przeprowadzenia kontroli dopingowe;.

Jak przekaza ¢ informacje do FIS?

Poprzez internetowy system ADAMS

Brak konta ADAMS?

Dane uzytkownika mozna otrzymac¢ pod adresem antidoping@fisski.com

Zmiany w informacji o miejscu pobytu?

Aktualizacje sg oczywiscie mozliwe

Aktualizacje bezposrednio za pomocg ADAMS

Zmiany na ostatnig chwile za pomocg sms wystanego do ADAMS (numer telefonu
komorkowego musi byé najpierw zarejestrowany w ADAMS)

lub za pomocg wiadomosci sms wystanej na specjalny numer sms w FIS

Pamietaj: Informacje o miejscu pobytu muszg by¢ zawsze aktualne
Sankcje za brak informaciji

— Brak terminowego zgtoszenia, informacje niepetne lub btedne = Brak zgtoszenia
— Niedostepny do badan w 60-minutowym okienku testowym = Opuszczone badanie

Trzykrotny brak zgtoszenia i/lub trzykrotnie opuszczone badanie w ciggu 18 miesiecy =
naruszenie przepisdw antydopingowych (kara — 1-2 lata)

Wytaczenia dla celéw terapeutycznych
Sportowiec na liscie testowej FIS RTP musi uzyska¢ zgode na wytaczenie dla celéw
terapeutycznych od FIS. Sportowiec majacy zgode krajowej agencji antydopingowej ma

obowigzek ponownego przestania niezbednej dokumentacji do FIS.

Wiecej informaciji, wskazéwki korzystania z ADAMS, form
http://www.fis-ski.com/uk/medical/fisanti-doping/

ularze itp.
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