
 

FIS - ZAREJESTROWANA GRUPA SPORTOWCÓW PODLEGAJ ĄCYCH 
BADANIU – INFORMACJE DLA SPORTOWCÓW  

 
Podstawa przepisów : 
 
 
 
 
 

 
 
Informacje o miejscu 
pobytu: 
 
- kaŜdego dnia/kwartału 
- pełne dane adresowe 
- plus: 60-minutowe okienko 

testowe 
- regularne czynności 
- naleŜy przekazać przed 

rozpoczęciem kaŜdego 
kwartału 

- za pomocą ADAMS 
 

Pomoc: 
 
antidoping@fisski.com 
 
Aktualizacje: 
 
- poprzez ADAMS  
  (ponowne przesłanie!) 
- SMS do ADAMS 
- lub SMS do FIS 
 
 
 
 
Grupy testowe: 

 

 
 

*** 
 

 

Wymagane informacje na temat miejsca pobytu  
 
− KaŜdego dnia w kwartale (kwiecień-czerwiec, lipiec-wrzesień, październik-grudzień, 

styczeń-marzec itp.) 
− Pełne informacje o miejscu pobytu (pełne dane adresowe itp.) 
− Dodatkowo – określić jedno konkretne 60-minutowe okienko testowe między 6.00 a 

11.00 
− Dodatkowo – informacje o czynnościach wykonywanych regularnie (np. trening, 

praca) w maksymalnym moŜliwym zakresie 
− naleŜy wysłać przed rozpoczęciem kaŜdego kwartału 
 
Uwaga: Sportowiec ma obowiązek przekazania wszystkich informacji, które pozwolą na 
zlokalizowanie sportowca w dowolnym dniu, w tym równieŜ w ciągu 60-minutowego 
okienka testowego, w celu przeprowadzenia kontroli dopingowej. 
 
Jak przekaza ć informacje do FIS? 
 
Poprzez internetowy system ADAMS 
 
Brak konta ADAMS? 
 
Dane uŜytkownika moŜna otrzymać pod adresem antidoping@fisski.com 
 
Zmiany w informacji o miejscu pobytu? 
 
− Aktualizacje są oczywiście moŜliwe 
− Aktualizacje bezpośrednio za pomocą ADAMS 
− Zmiany na ostatnią chwilę za pomocą sms wysłanego do ADAMS (numer telefonu 

komórkowego musi być najpierw zarejestrowany w ADAMS) 
− lub za pomocą wiadomości sms wysłanej na specjalny numer sms w FIS 
 
Pamiętaj: Informacje o miejscu pobytu muszą być zawsze aktualne 

 
Sankcje za brak informacji 
 
− Brak terminowego zgłoszenia, informacje niepełne lub błędne = Brak zgłoszenia 
− Niedostępny do badań w 60-minutowym okienku testowym = Opuszczone badanie 
 
Trzykrotny brak zgłoszenia i/lub trzykrotnie opuszczone badanie w ciągu 18 miesięcy = 
naruszenie przepisów antydopingowych (kara – 1-2 lata) 
 
Wyłączenia dla celów terapeutycznych 
 
Sportowiec na liście testowej FIS RTP musi uzyskać zgodę na wyłączenie dla celów 
terapeutycznych od FIS. Sportowiec mający zgodę krajowej agencji antydopingowej ma 
obowiązek ponownego przesłania niezbędnej dokumentacji do FIS. 

 
Więcej informacji, wskazówki korzystania z ADAMS, form ularze itp.  
http://www.fis-ski.com/uk/medical/fisanti-doping/  
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