
大跳台		BA 单板+自由式滑雪 SB+FK

暂定 PROVISIONAL

单板和双板运动员抵达	Snowboard	and	Freeski	BA	Arrival	
开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

大跳台运动员注册	BA	AR 08:00 - 17:00 9:00 办公室注册	Registration	Office 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

大跳台领队会议	BA	TCM 19:00 - 19:45 0:45 医疗和领队会议	+	训练组	Freeski	Medical	and	TC	Meeting	+	Training	Groups 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview

大跳台领队会议	BA	TCM 20:00 - 20:45 0:45 医疗和领队会议	+	训练组	Snowboard	Medical	and	TC	Meeting	+	Training	Groups 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview

粉丝见面会	Meet	Greet 16:00 17:00 1:00 运动员粉丝互动	Meet	And	Greet	with	Fans	(Selected	Athletes)
餐饮	Meals 19:00 21:30 2:30 酒店晚餐	Dinner	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview

单板和双板运动员训练	Snowboard	and	Freeski	BA	Training
开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

大跳台运动员注册	BA	AR 08:00 - 17:00 9:00 办公室注册	Registration	Office 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview

大巴	自由式滑雪	Shuttles	FK 08:10 08:15 大巴	组1	自由式滑雪	Shuttle	Group	1	Freeski
09:50 10:00 大巴	组2	自由式滑雪	（接回组1）	Shuttle	Group	2	Freeski	(takes	Group	1	back)
11:50 12:00 大巴	组3	自由式滑雪		（接回组2）	Shuttle	Group	3	Freeski	(takes	Group	2	back)
14:25 14:35 大巴	组3	自由式滑雪	接回酒店	Shuttle	Group	3	Freeski	back	to	hotel

大巴	单板	Shuttles	SB 14:15 14:25 大巴	组1	单板	Shuttle	Group	1	Snowboard
16:05 16:15 大巴	组2	单板	（接回组1）	Shuttle	Group	2	Snowboard	(takes	Group	1	back)
18:00 18:10 大巴	组3	单板	（接回组2）	Shuttle	Group	3	Snowboard	(takes	group	2	back)
20:35 20:45 大巴	组3	单板		接回酒店		Shuttle	Group	3	Snowboard	back	to	hotel

08:30 - 08:45 0:15 检查	组1	Inspection.	Group	1	Freeski
08:45 - 10:15 1:30 组1	单板训练	Group	1	Training	Freeski
10:15 - 10:45 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	2
10:45 - 12:15 1:30 组2	单板训练	Group	2	Training	Freeski
12:15 - 12:45 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	3
12:45 - 14:15 1:30 组3	单板训练	Group	3	Training	Freeski
14:15 - 14:25 0:10 场地检查	Course	review	/	Program	update 结束区域 Finish area

14:15 - 14:55 0:40 Reshape	

14:40 - 14:55 0:15 检查	组1		Inspection.	Gr	1	Snowboard
14:55 - 16:25 1:30 组1	单板训练		Group	1	Training	Snowboard
16:25 - 16:55 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	2
16:55 - 18:25 1:30 组2	单板训练		Group	2	Training	Snowboard
18:25 - 18:55 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	3
18:55 - 20:25 1:30 组3	单板训练	Group	3	Training	Snowboard
20:25 - 20:35 0:10 场地检查	Course	review	/program	Update 结束区域 Finish area

新闻发布会	Press	Conference 16:30 17:15 新闻发布会	Press	Conference
餐饮	Meals 19:00 21:30 2:30 酒店晚餐	Dinner	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

单板和双板运动员训练	Snowboard	and	Freeski	BA	Training
开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

大跳台运动员注册	BA	AR 07:00 - 16:00 9:00 办公室注册	Registration	Office 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

08:30 - 08:45 0:15 检查	组1	Inspection.	Gr	1	
08:45 - 10:15 1:30 组1	单板训练	Group	1	Training	Snowboard
10:15 - 10:45 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	2
10:45 - 12:15 1:30 组2	单板训练	Group	2	Training	Snowboard
12:15 - 12:45 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	3
12:45 - 14:15 1:30 组3	单板训练	Group	3	Training	Snowboard
14:15 - 14:25 0:10 场地检查	Course	review 结束区域 Finish area

14:15 - 14:55 0:40 场地准备	Preparation	of	Course
18:15 - 19:00 0:45 Team	Captain	Meeting	and	Draw	for	Snowboard	Qualifications.领队会议，自由式滑雪资格赛抽签

14:40 - 14:55 0:15 检查	组1		Inspection.	Gr	1	
14:55 - 16:25 1:30 组1	单板训练		Group	1	Training	Freeski
16:25 - 16:55 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	2
16:55 - 18:25 1:30 组2	单板训练		Group	2	Training	Freeski
18:25 - 18:55 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	/	Inspection	Gr	3
18:55 - 20:25 1:30 组3	单板训练	Group	3	Training	Freeski
20:25 - 20:35 0:10 场地检查	Course	review 结束区域 Finish area

餐饮	Meals 19:00 21:30 2:30 酒店晚餐	Dinner	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

自由式滑雪	资格赛	Snowboard	Qualifications
开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

大巴	单板		Shuttles	SB 09:20 09:30 大巴	组1	单板			Shuttle	Heat	1	Snowboard
11:30 11:40 大巴	预热2	单板		Shuttle	Heat	2	Snowboard
14:15 14:25 大巴	女子单板		Shuttle	Women	Snowboard
17:45 17:55 大巴	单板接回酒店		Shuttle	Snowboard	back	to	hotel

09:30 - 09:45 0:15 男子预热	1	检查	Men	Heat	1	Inspection
09:45 - 10:35 0:50 男子预热	1	训练	Men	Heat	1	Training
10:35 - 10:45 0:15 休息	Break
10:45 - 11:20 0:35 男子预热	1	(第一轮)	(25名选手)	Men	Heat	1	(R1)	(25	riders)
11:20 - 11:55 0:35 男子预热	1	(第二轮)	Men	Heat	1	(R2)
11:55 - 12:25 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	-	Inspection	Men	Heat	2
12:25 - 13:15 0:50 男子预热	2	训练	Men	Heat	2	Training
13:15 - 13:30 0:15 休息	Break
13:30 - 14:05 0:35 男子预热	2	(第一轮)	(25名选手)	Men	Heat	2	(R1)	(25	riders)
14:05 - 14:40 0:35 男子预热	2	(第二轮)	Men	Heat	2	(R2)
14:40 - 15:20 0:40 场地重新塑形	Reshape	Course	-	Inspection	Women
15:20 - 16:05 0:45 女子	训练	Womens'	Training
16:05 - 16:20 0:15 休息	Break
16:20 - 17:00 0:40 女子	预热	1	(第一轮)	(30	选手)	Womens	(R1)	(30	riders)
17:00 - 17:40 0:40 女子	预热	1	(第二轮)	Women	Heat	1	(R2)
17:45 17:55 0:10 首钢光影秀 Shougang Light and Shadow Show

大跳台领队会议	FK	TCM 20:00 - 20:45 0:45 Team	Captain	Meeting	and	Draw	for	Freeski	Qualifications.领队会议，单板赛事资格赛抽签 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

19:00 21:00 2:00 酒店晚餐	Dinner	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

大跳台训练	FK	TR	

                      国际雪联单板世界杯

北京沸雪国际雪联世界杯日程

2019年12月10	星期三	Tuesday,	December	10th			

2019年12月12日	星期四	Thursday,	December	12th		

2019/12/09	星期二Monday,	December	09th

单板大跳台	SB	BA	
资格赛	Quali

大跳台训练	FK	TR	

大跳台训练	SB	TR	

2019年12月11	星期三	Wednesday,	December	11th			

大跳台训练	SB	TR	

Schedule 2019 Air & Style Beijing FIS Snowboard and Freeski World Cup

FREESKI &
SNOWBOARD



自由式滑雪大跳台资格赛	Freeski	Qualifications
开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

09:30 - 09:45 0:15 男子预热	1	检查	Men	Heat	1	Inspection
09:45 - 10:35 0:50 男子预热	1	训练	Men	Heat	1	Training
10:35 - 10:45 0:15 休息	Break
10:45 - 11:20 0:35 男子预热	1	(第一轮)	(25名选手)	Men	Heat	1	(R1)	(25	riders)
11:20 - 11:55 0:35 男子预热	1	(第二轮)	Men	Heat	1	(R2)
11:55 - 12:25 0:30 场地重新塑形	Reshape	Course	-	Inspection	Men	Heat	2
12:25 - 13:15 0:50 男子预热	2	训练	Men	Heat	2	Training
13:15 - 13:30 0:15 休息	Break
13:30 - 14:05 0:35 男子预热	2	(第一轮)	(25名选手)	Men	Heat	2	(R1)	(25	riders)
14:05 - 14:40 0:35 男子预热	2	(第二轮)	Men	Heat	2	(R2)
14:40 - 15:20 0:40 场地重新塑形	Reshape	Course	-	Inspection	Women
15:20 - 16:05 0:45 女子	训练	Womens'	Training
16:05 - 16:20 0:15 休息	Break
16:20 - 17:00 0:40 女子	预热	1	(第一轮)	(30	选手)	Womens	(R1)	(30	riders)
17:00 - 17:40 0:40 女子	预热	1	(第二轮)	Women		(R2)
17:45 17:55 0:10 首钢光影秀 Shougang Light and Shadow Show

大跳台领队会议	SB/FK	TCM 20:00 - 20:45 0:45 团队和入围决赛选手会议	Team	and	riders		Freeski	and	Snowboard	Finalists	meeting 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

19:00 21:00 2:00 酒店晚餐	Dinner	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

单板大跳台+	自由式滑雪大跳台决赛

开始	Start 结束	Finish 时长	Duration 事件	Event 地点 Location

大巴	训练	Shuttles	Training 09:35 09:45 训练自由式滑雪		Training	Freeski
11:15 11:25 自由式滑雪回酒店		Freeski	back	to	hotel
11:15 11:25 单板训练		Training	Snowboard
12:55 13:05 单板回酒店		Snowboard	back	to	hotel

自由式滑雪	FK 10:00 11:00 1:00 自由式滑雪	女子男子决赛	训练	FK	Women/Men		Finals	Training

11:00 11:40 0:40 场地重新塑形	Reshape

单板	SB 11:40 12:40 1:00 单板大跳台女子男子决赛训练	SB	Women/Men	Finals	Training	

12:40 13:40 1:00 场地重新塑形	Reshape

大巴	决赛	Shuttles	Finals 15:20 15:30 大巴		决赛入围运动员自由式滑雪		Shuttle	Finalists	Freeski
18:15 18:25 大巴		无缘奖牌运动员回酒店		Shuttle	Non	Medals	back	to	hotel
18:20 18:30 大巴		决赛入围运动员单板		Shuttle	Finalists	Snowboard
21:15 21:25 大巴		无缘奖牌运动员回酒店		Shuttle	Non	Medals	back	to	hotel
21:50 22:00 大巴		得奖运动员返回酒店		Shuttle	Medalists	back	to	hotel

自由式滑雪大跳台	SB	BA 14:00 开门	Doors	Open

16:00 16:20 0:20 自由式滑雪预热	Warm	Up	Run	Finalists	Freeski

16:20 16:30 0:10 休息	Break

16:30 - 16:39 0:09 女子决赛	(第一轮)	(6)		Womens	Finals	(R1)	(6)	 Live TV

16:39 - 16:42 0:03 休息	Break

16:42 - 16:57 0:15 男子决赛	(第一轮)	(10)	Men	Finals	(R1)	(10)

16:57 - 17:00 0:03 休息	Break

17:00 - 17:09 0:09 女子决赛	(第二轮)	(6)	Womens	Finals	(R2)	(6)

17:09 - 17:12 0:03 休息	Break

17:12 - 17:27 0:15 男子决赛	(第二轮)	(10)	Men	Finals	(R2)	(10)
决赛 17:27 - 17:30 0:03 休息	Break

17:30 - 17:39 0:09 女子决赛(第三轮)	(6)	Womes	Finals	(R3)	(6)

17:39 - 17:42 0:03 休息 女子前三名，接受采访	Break	(Podium	Top	3	Ladies,	Interviews)

17:42 - 17:57 0:15 男子决赛	(第三轮)	(10)	Men	Finals	(R3)	(10)

17:57 18:57 1:00 场地重新塑形	ReShape

18:00 18:18 0:18 首钢光影秀 Shougang Light and Shadow Show

18:18 18:30 0:12 乐队演出	Band	Slot

18:30 18:50 0:20 乐队演出	Band	Slot

18:50 18:52 0:02 Band	Changeover	time	

18:52 19:15 0:23 乐队演出	Band	Slot

19:00 19:20 0:20 单板决赛选手预热	Warm	Up	Run	FInalists	Snowboard

19:20 19:30 0:10 休息	Break

19:30 - 19:39 0:09 女子决赛(第一轮)	(6)	Womens	Finals	(R1)	(6) 电视直播 Live TV

19:39 - 19:42 0:03 休息	Break

19:42 - 19:57 0:15 男子决赛	(第一轮)	(10)	Mens	Finals	(R1)	(10)

19:57 - 20:00 0:03 休息 女子前三名，接受采访 	Break	(Podium	Top	3	Ladies,	Interviews)

20:00 - 20:09 0:09 女子决赛(第二轮)	(6)	Womens	Finals	(R2)	(6)

20:09 - 20:12 0:03 休息	Break

20:12 - 20:27 0:15 男子决赛	(第二轮)	(10)	Mens	Finals	(R2)	(10)
决赛	Finals 20:27 - 20:30 0:03 休息	Break

20:30 - 20:39 0:09 女子决赛	(第三轮)	(6)	Womens	Finals	(R3)	(6)

20:39 - 20:42 0:03 休息	Break

20:42 - 20:57 0:15 男子决赛	(第三轮)	(10)	Mens	Finals	(R3)	(10)
颁奖	Awards

20:57 - 21:02 0:05 结束区域颁奖准备	Finish	Area	Awards	Preparation

21:02 - 21:17 0:15 女子颁奖	(前三名)	Womens	Awards	Ceremony	(Top	3)	Freeski	and	Snowboard 结束区域 Finish area

21:17 - 21:32 0:15 男子颁奖	(前三名)	Men	Award	Ceremony	(Top	3)-	Freeski	and	Snowboard 结束区域 Finish area

21:32 - 21:45 0:13 男子女子前三名	采访	International	Interviews	to	top	3	L/M

12:00 - 14:00 2:00 午餐	Lunch	in	Hotel 北京首钢秀池智选假日酒店 Holiday Inn Shougang Lakeview 

18:00 19:00 1:00 场馆内简餐	Snack	in	Stadium

餐饮	Meals

资格赛	Quali

2019年12月15日	星期日	Sunday,	December	15th	离开	Departure	

餐饮	Meals

2019	2019年12月14日	星期六	Saturday,	December	14th

单板大跳台	FK	BA	

2019年12月13日	星期五	Friday,	December	13th			


